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Online-Seminar Psychotherapie 

Mittwoch, 04. März 2026, 19.00 – ca. 20.30 Uhr  

 

 

 

 

Der eingebildete Kranke - die Psyche schlägt Alarm  

 

Somatoforme Störungen: Körperliche Symptome ohne organische Ursache  

 

 
 
Es gibt körperliche Sensationen, die ausschließlich psychisch bedingt sind und 

somatoforme Störungen genannt werden.  

 

Diese dürfen erst diagnostiziert werden, wenn nach einer gründlichen körperlichen 

Untersuchung nichts festgestellt wurde.  

 

Die Behandlung ist eine große Herausforderung, da die Betroffenen leichtfertig als 

"Simulanten" abgestempelt werden. 

 

Im Seminar werden die Ursachen und verschiedenen Störungsbilder (z.B. 

Herzneurose, Hypochondrie, psychogener Kopf- und Rückenschmerz) dargestellt  

 

und Wege aufgezeigt, wie man ihnen begegnet und hilft, die Symptome zu lindern. 

 

 

 


